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Belegung "Homberger Treff" mit festen Gruppen

19:30 - 22:00 Uhr
Vilja Koster
(2x monatl. gerade KW's

19:00 - 20:30 Uhr I. Komossa
(letzter Mittwoch i. M.)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Miniclub Miniclub
9:00 - 12:00 Uhr 8:30 - 10:00 Uhr
Anja Kopal Jutta Georg
. QiGong Miniclub QiGong Ganzheitliches
- 10:00 - 11:30 Uhr 10:15-11:45 Uhr 10:00 - 11:30 Uhr Gdachtnistraining
E Claudia Starek Jutta Georg Claudia Starek 9:30 - 10:30 Uhr
E 11:00 - 12:00 Uhr
>
Yoga trifft Reha
12:00 - 13:00 Uhr
TuS Homberg
Tiffanykreis
14:00 - 16:00 Uhr
Angela Winkler
o |Geschlossener Ndhkreis |Gymnastik und English-Conversation-Club  |Buchcafé
£ |15:00 - 17:30 Uhr Turnen f. Frauen 16:30 - 18:30 Uhr 15:00 - 17:00 Uhr
:E Britta Linnenweber 15:00- 17:00 Uhr Renate Gieding Gisela Motzkus
E Monika Mattusch (14tdaglich gerade KW)
Sonderveranstaltungen
ab 19:00 Uhr
Spieleabend Ménnergruppe Aerobic-geschl. Gruppe Chor
ab 19:00 Uhr 18:00 - 22:00 Uhr 20:00-22:00 Uhr/Petra Hillig |17:15 - 18:45
” Brigitta Muschalla, Richard Frassek (1. Mittwoch i. M.) Frau Schroder
e |Gisela Flosdorf
Q
® |Historisches Tanzen Selbstilfegruppe Demenz

Stand Mai 2026

Samstag / Sonntag
Wochenende

» Kulturveranstaltungen

» Ausstellungen
* Biirgerfeste und Markte

- Sommerfest



